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ПЛАН 

работы по профилактике алкоголизма, 

употребления алкогольных, слабоалкогольных 

напитков в государственном бюджетном 

профессиональном образовательном учреждении  

Октябрьский нефтяной колледж  

им. С. И. Кувыкина  

на 2022-2023 учебный год 



 

№ 

п/п 
Мероприятия Сроки Ответственные 

1.  

Обновление банка данных обучающихся, 

состоящих на профилактическом учѐте, в том числе 

за  употребления алкогольных, слабоалкогольных 

напитков 

Сентябрь  

2022 

Специалисты 

воспитательной 

службы 

(СОиРВ)* 

2.  

Выявление обучающихся, склонных к 

употреблению алкоголя, наркотиков, токсических 

веществ, табакокурению и постановка их на 

внутриколледжный учет (анкетирование, личные 

беседы, тренинги, психологическое тестирование) 

Сентябрь – 

октябрь 2022 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Классные 

руководители 

3.  

Проведение тематических квизов, дисскусий, 

коллоквиумов, квестов, треннингов и викторин с  

целью профилактики употребления обучающимися 

спиртных напитков, а также актуализации знаний в 

данной области 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Классные 

руководители 

Студенческий 

совет 

4.  

Конкурсы по антиалкогольной тематике «Мы за 

здоровый образ жизни»:  

- плакатов и стенгазет 

- рефератов и докладов 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Студенческий 

совет 

5.  

Организация и проведение рейдов по колледжу, в 

общежитиях, на культурно-массовых мероприятиях 

с целью выявления фактов употребления 

обучающимися спиртных напитков 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

ССБ 

6.  

Организация и проведение тематических 

профилактических акций: 

- «Первокурсник» 

- «Здоровый регион – здоровая Россия» 

- «В лето без опасности» 

- «10 000 шагов» 

В течение года 

(согласно 

Плана) 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Классные 

руководители 

7.  

Проведение профилактических бесед и встреч с 

приглашением специалистов: учреждений 

здравоохранения, ОМВД РФ по г.Октябрьский, 

КДНиЗП, ОДН, службы участковых инспекторов, 

центров здоровья детей, городской службы 

социально-психологической помощи семье, детям и 

молодежи «Надежда» 

В течение года 

(согласно 

Плана) 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

8.  

Вовлечение обучающихся в спортивные секции и  

кружки различной направленности 

(патриотической,  технической, 

здоровьесберегающей,  научно-исследовательской, 

культурно-массовой) 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Классные 

руководители 

9.  
Участие в городских и республиканских 

профилактических мероприятиях  
В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

10.  

Проведение спортивных мероприятий, турниров: 

- футбол 

- баскетбол 

- волейбол 

- настольный теннис 

В течение года 

(согласно 

Плана) 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 



11.  Выступление на Советах классных руководителей, 

педагогических советах, направленных на 

повышение информированности педагогического 

состава по вопросам профилактики алкоголизма, 

употребления алкогольных, слабоалкогольных 

напитков  

В течение года 

(согласно 

Плана) 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

12.  

Подготовка рекомендаций, методических 

разработок классных часов и инструктажей для 

классных руководителей, освещение вопросов по 

профилактике алкогольной и других зависимостей 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

13.  

Организация тематических выступлений на 

родительских собраниях, направленных на 

повышение информированности по вопросам 

профилактики алкоголизма, употребления 

алкогольных, слабоалкогольных напитков 

(«Порочный круг зависимости», «Здоровый образ 

жизни и профилактика вредных привычек») 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Классные 

руководители 

14.  

Консультации и рекомендации для родителей по 

вопросам профилактики алкоголизма и лечения 

последствий «Что делать, если в дом пришла беда», 

«Создание дома, свободного от наркотиков».  

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Классные 

руководители 

15.  

Проведение интерактивных занятий по программе 

общероссийской общественной организации 

поддержки президентских инициатив в области 

здоровьесбережения нации «Здоровая Россия - 

ОБЩЕЕ ДЕЛО». Вовлечение обучающихся нового 

набора 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Команды 

волонтеров 

16.  
Размещение и обновление материалов  стендов по 

профилактике наркомании и асоциальных явлений  

в учебных корпусах и общежитиях 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

17.  

Размещение на сайте колледжа, в группе Вконтакте 

информации о мероприятиях, направленных на 

профилактику употребления наркотиков и 

пропаганду здорового образа жизни среди 

населения, в т.ч. среди молодежи 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Начальник ИВЦ 

 

Социальный педагог  А. В. Голубков  



*Специалисты воспитательной службы (СОиРВ) 

Заместитель директора по ВР  Масенкина Н.А. 

Социальный педагог  Байбикова Л.Р. 

Социальный педагог  Голубков А.В. 

Педагог-психолог  Амерханова Н.В. 

Педагог-организатор  Маркелова Л.Р. 

Педагог-организатор БЖД  Абдулкаюмов Р.С. 

Руководитель физического воспитания  Белов О.В. 

Старший воспитатель  Проворова А.Т. 

Воспитатель общежития №1  Шаймарданова С.З. 

Воспитатель общежития №2  Гузей Л.Р. 

Воспитатель общежития №3  Шайганова А.К. 

 


