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ПЛАН 

работы общественного наркологического поста 

государственного бюджетного профессионального 

образовательного учреждения  

Октябрьский нефтяной колледж  

им. С. И. Кувыкина  

на 2022-2023 учебный год 



№ 

п/п 
Мероприятия Сроки Ответственные 

1.  

Обновление банка данных обучающихся, состоящих 

на профилактическом учѐте, в том числе за 

распространение и употребление наркотических 

средств или ПАВ 

Сентябрь  

2022 

Специалисты 

воспитательной 

службы 

(СОиРВ)* 

2.  

Организация и проведение социально-

психологического тестирования в целях раннего 

выявление незаконного потребления наркотических 

средств и психотропных веществ среди обучающихся 

Сентябрь – 

ноября 2022 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

3.  

Выявление студентов, замеченных в употреблении 

спиртного, наркотических, токсических веществ и 

постановка их на профилактический учет в колледже, 

проведение индивидуальной работы с ними 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

4.  
Работа Совета по профилактике безнадзорности и 

правонарушений 

В течение года 

(согласно 

Плана) 

Состав СПБиП 

5.  
Ведение соответствующей документации по работе  
общественного наркологического поста 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Использование новых форм организации антинаркотической работы 

(применение информационных и интерактивных технологий) 

6.  

Проведение мониторинга сети интернет с целью 

выявления сайтов, пропагандирующих наркотические 

веществ 

1 раз в квартал Начальник ИВЦ 

7.  Мониторинг обучающихся в социальных сетях В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Классные 

руководители 

8.  

Проведение тематических квизов, дисскусий, 

коллоквиумов, квестов, конкурсов рисунков, 

треннингов и викторин с  целью профилактики 

употребления обучающимися наркотических, 

токсических веществ, табачных или 

никотиносодержащих изделий, спиртных напитков, а 

также актуализации знаний в данной области 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Классные 

руководители 

Студенческий 

совет 

9.  

Организация и проведение рейдов по колледжу, в 

общежитиях, на культурно-массовых мероприятиях с 

целью выявления фактов употребления 

обучающимися наркотических, токсических веществ, 

табачных или никотиносодержащих изделий, 

спиртных напитков 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

ССБ 

10.  

Проведение профилактических бесед и встреч с 

приглашением специалистов: учреждений 

здравоохранения, ОМВД РФ по г.Октябрьский, 

уголовного розыска, КДНиЗП, ОДН, службы 

участковых инспекторов, центров здоровья детей, 

Центральной городской библиотеки, ГИБДД, Центра 

национальных культур, МБУ «Дворец Молодежи», 

священнослужителями различных конфессий, 

городской службы социально-психологической 

помощи семье, детям и молодежи «Надежда» 

В течение года 

(согласно 

Плана) 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 



Организация занятости и досуга 

11.  

Вовлечение обучающихся в спортивные секции и  

кружки различной направленности (патриотической,  

технической, здоровьесберегающей,  научно-

исследовательской, культурно-массовой) 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Классные 

руководители 

12.  

Организация и проведение антинаркотических 

профилактических акций: 

- «Первокурсник» 

- «Сообщи, где торгуют смертью» 

- «Здоровый регион – здоровая Россия» 

- «Стоп ВИЧ-СПИД» 

- «В лето без опасности» 

- «Встречаем лето без сигареты» 

- «10 000 шагов» 

В течение года 

(согласно 

Плана) 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Классные 

руководители 

13.  
Участие в городских и республиканских 

профилактических мероприятиях  
В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

14.  

Проведение спортивных мероприятий, турниров: 

- футбол 

- баскетбол 

- волейбол 

- настольный теннис 

В течение года 

(согласно 

Плана) 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

15.  
Систематическое пополнение библиотечного фонда 

литературой по ЗОЖ 
В течение года Зав. библиотекой 

16.  
Организация тематических книжных выставок в 

библиотеке (по пропаганде ЗОЖ) 
В течение года Зав. библиотекой 

Организация работы с педагогическим коллективом, классными руководителями. 

Систематическое повышение квалификации специалистов и сотрудников 

17.  

Выступление на Советах классных руководителей, 

педагогических советах, направленных на 

повышение информированности педагогического 

состава по вопросам профилактики употребления 

ПАВ 

В течение года 

(согласно 

Плана) 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

18.  

Подготовка рекомендаций, методических разработок 

классных часов и инструктажей для классных 

руководителей, освещение вопросов по 

профилактике наркотической, алкогольной, табачной 

и других зависимостей 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

19.  

Повышение квалификации педагогических 

работников (в том числе педагогов-психологов, 

социальных педагогов, воспитателей  и др. 

специалистов) по вопросам оказания психолого-

педагогической помощи обучающимся, оказавшимся 

в трудной жизненной ситуации, психолого-

педагогического сопровождения участников 

образовательного процесса,  а также профилактики 

суицидального поведения обучающихся  

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Классные 

руководители 

Зав. ДО 

20.  
Участие в республиканских, городских семинарах, 

тренингах, практикумах, вебинарах 
В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Классные 

руководители 



Организация работы с родителями, законными представителями 

21.  
Организация встреч с родителями первокурсников с 

целью выявления особенностей поведения 

подростков 

Сентябрь- 

октябрь 

2022 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

22.  

Организация тематических выступлений на 

родительских собраниях, направленных на 

повышение информированности по вопросам 

профилактики употребления ПАВ («У наркотиков 

всегда есть время на твоих детей»», «Помоги сказать 

наркотикам – НЕТ») 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Классные 

руководители 

23.  
Консультации и рекомендации для родителей «Что 

делать, если в дом пришла беда», «Создание дома, 

свободного от наркотиков». 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Классные 

руководители 

24.  

Информационно-разъяснительная работа с 

родителями/законными представителями, в том числе 

посредством использования мессенджеров 

(WhatsApp, Telegram) 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Классные 

руководители 

Организация деятельности кабинета по профилактике злоупотребления  

психоактивными веществами 

25.  

Оказание консультативной психолого-педагогической 

помощи участникам образовательного процесса 

(проведение индивидуальных профилактических бесед, 

консультаций) 

В течение года 

(по запросу) 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

26.  
Размещение и обновление материалов  стендов по 

профилактике наркомании и асоциальных явлений  в 

учебных корпусах и общежитиях 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

27.  
Ведение совместной работы с наркологическим 

подростковым кабинетом 
В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

28.  

Организационно-методическая помощь обучающимся, 

законным представителям, преподавателям по 

вопросам профилактики  злоупотребления 

психоактивными веществами 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

29.  

Организация систематической работы по 

информированию обучающихся о Детском телефоне 

доверия с записью единого общероссийского номера 

телефона в мобильные телефоны, раздача визиток и 

информационных буклетов, актуализация информации 

на информационных стендах, транслирование 

информации на TV, размещение информации на 

официальном сайте и в официальной группе Вконтакте 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Классные 

руководители 

Зав.ДО 

30.  
Выемка обращений из специализированного ящика 

для анонимных обращений о местах потребления и 

сбыта наркотиков 

1 раз в квартал 

(согласно 

Графика) 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Зав.ДО 

Правовое направление 

31.  
Проведение встреч с Администрацией колледжа 

«Открытый диалог»  
В течение года 

Администрация 

колледжа 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 



Социальный педагог  А. В. Голубков  

32.  

Ознакомление обучающихся с административной 

ответствен  ностью за употребление алкогольных и 

спиртосодержащих напитков, курение в 

общественных местах, использование парительных 

никотиносодержащих устройств (ФЗ от 23.02.2013 

№15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма и 

последствий потребления табака») 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Классные 

руководители 

33.  

Организация профилактических бесед со студентами 

нового набора с целью знакомства с «Правилами 

внутреннего распорядка», «Правилами проживания в 

общежитии», «Уставом колледжа», особенностями 

обучения в колледже, в том числе с приглашением 

специалистов  

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Зав. ДО 

Классные 

руководители 

Наличие на сайте тематического раздела по профилактике наркомании 

34.  

Размещение на сайте колледжа, в группе Вконтакте 

информации о мероприятиях, направленных на 

профилактику употребления наркотиков и 

пропаганду здорового образа жизни среди населения, 

в т.ч. среди молодежи 

 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Начальник ИВЦ 

35.  
Обновление информации в тематических разделах 

сайта «Новости наркопоста», « Умей сказать Нет!» 
В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Начальник ИВЦ 

Наличие волонтерского движения антинаркотической направленности и  

организация работы 

36.  

Проведение интерактивных занятий по программе 

общероссийской общественной организации 

поддержки президентских инициатив в области 

здоровьесбережения нации «Здоровая Россия - 

ОБЩЕЕ ДЕЛО». Вовлечение обучающихся нового 

набора 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Команды 

волонтеров 

Наличие четкой организации медпрофосмотров 

37.  

Проведение добровольного ежегодного  тестирования 

на предмет выявления фактов немедицинского 

потребления наркотических средств и психотропных 

веществ с участием врачей-наркологов 

2 раза в год 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Фельдшер 

Участие в конкурсах, олимпиадах 

38.  

Участие в конкурсах на лучшую организацию 

антинаркотической работы в профессиональных 

образовательных организациях Республики 

Башкортостан 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Классные 

руководители 

39.  

Участие в антинаркологических профилактических 

проектах, конкурсах, марафонах, направленных на 

информирование студентов о вреде потребления 

потенциально опасных психоактивных веществ, в 

том числе курительных смесей 

В течение года 

Специалисты 

воспитательной 

службы (СОиРВ) 

Студенческий 

совет 



*Специалисты воспитательной службы (СОиРВ) 

Заместитель директора по ВР  Масенкина Н.А. 

Социальный педагог  Байбикова Л.Р. 

Социальный педагог  Голубков А.В. 

Педагог-психолог  Амерханова Н.В. 

Педагог-организатор  Маркелова Л.Р. 

Педагог-организатор БЖД  Абдулкаюмов Р.С. 

Руководитель физического воспитания  Белов О.В. 

Старший воспитатель  Проворова А.Т. 

Воспитатель общежития №1  Шаймарданова С.З. 

Воспитатель общежития №2  Гузей Л.Р. 

Воспитатель общежития №3  Шайганова А.К. 

 


